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HORARIOS 2024  Kundalini Yoga 

Especial Verano: FEBRERO 2024    
Presencial : martes y Jueves 19.00 pm. 

Online : martes y Jueves 19.30 / miércoles 8.00 am.    

 

Horarios a partir 4 DE MARZO 2024   

PRESENCIAL 

Clases regulares aptas para tod@s. Practicantes con o sin 

experiencia. 

• Lunes y miércoles 18.45 pm.   / sábados 10.00 am 

• Miércoles y viernes 7.30 am. 

Clases de profundización. Ideales para quienes ya cuentan con 

experiencia en practica de Kundalini Yoga. 

• Martes y jueves 18.45 pm. 

 

ONLINE 

Clases aptas para tod@s. Practicantes con o sin experiencia 

• De lunes a jueves 19.30 pm. 
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