
  

LUNES
19.00 PM - 20.00 PM

Kundalini Yoga apto para todo participante (con experiencia o  principiante)

MARTES

13.30 PM - 14.30 PM  Kundalini Yoga apto para todo participante (con 
experiencia o principiante)

18.45 PM - 19.55 PM   Kundalini Yoga de profundización. Participantes con 
experiencia

MIÉRCOLES

7.30 AM - 8.30 AM

19.00 PM - 20.00 PM

Kundalini Yoga apto para todo participante (con experiencia o  principiante)

JUEVES

13.30 PM - 14.30 PM  Kundalini Yoga apto para todo participante (con 
experiencia o principiante)

18.45 PM - 19.55 PM   Kundalini Yoga de profundización. Participantes con 
experiencia

VIERNES
7.30 AM - 8.30 AM

Kundalini Yoga apto para todo participante (con experiencia o  principiante)

SABADO
10.00 AM - 11.00 AM

Kundalini Yoga apto para todo participante (con experiencia o  principiante)

www.yogayi.cl      contacto@yogayi.cl       +569 9243 5179

HORARIOS YOGAYI

Rosa
        CLASES ONLINE en directo    DE LUNES A JUEVES 19.30 PM     plataforma zoom

CLASES PRESENCIALES    
Av. providencia 1705, 2 piso, local C, Metro Pedro de Valdivia




